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OGGETTO: Avvio Progetto “Star bene a scuola” Informativa Interventi dei professionisti del
programma Tutti a Iscol@, Avviso Pubblico “(SI TORNA) TUTTI A ISCOLA” anno scolastico
2022/2023_Linea ASCOLTOeSUPPORTO

Con la presente, si comunica che da mercoledi 12 aprile 2023 p.v. verra avviato presso la nostra istituzione
scolastica il Progetto “Star bene a scuola” Programma Tutti a Iscol@, Avviso Pubblico “(SI TORNA)
TUTTI A ISCOLA”_anno scolastico 2022/2023_Linea ASCOLTOeSUPPORTO, che prevede l'intervento
delle psicologhe dottoressa Manuela Crobu e dottoressa Stefania Piras.

Con detto progetto, in continuita con un percorso avviato da diversi anni scolastici, la nostra
istituzione scolastica, seconda agenzia educativa dopo la famiglia, promuove “lo star bene a scuola”, per
favorire I'apprendimento e il potenziale della persona vista nella sua interezza, soprattutto in questo
delicato e complesso momento storico caratterizzato da importanti problemi a carattere mondiale. Per
guesto motivo il progetto intende sviluppare le seguenti finalita:

a) svolgere un lavoro di promozione del benessere psicologico ed emotivo e dello “star bene a
scuola”;

b) affrontare le situazioni in cui emergono criticita scolastiche quali: calo della motivazione allo
studio, dispersione scolastica, difficolta interpersonali con compagni e docenti.

E' prevista la realizzazione delle seguenti azioni:

Percorso docenti: sportello di ascolto e percorsi di formazione sulle emergenze educative.
Percorso genitori: sportello di ascolto e percorsi informativi/formativi sulla genitorialita.

realizzazione di laboratori per promuovere il benessere personale e scolastico al fine di
prevenire comportamenti socialmente non adeguati e promuovere la cittadinanza attiva partecipata.

L'obiettivo prioritario € la promozione dello star bene a scuola in quanto facilitatore di tutti gli
apprendimenti.

Le competenze attese sono le seguenti:

- peridocenti implementare le competenze sulla poverta educativa;

- per le famiglie implementare la competenza genitoriale;

- per gli alunni implementare comportamenti socialmente adeguati per una cittadinanza attiva e
partecipata e avviare l'acquisizione di un valido metodo di studio e un corretto approccio allo
studio.
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Le psicologhe, collaboreranno con le varie figure di supporto per l'inclusione dell'istituzione
scolastica, per supportare i singoli docenti e i team, soprattutto nella predisposizione di progetti
personalizzati per gli alunni con BES e fornire consulenza sulle modalita di intervento sugli alunni con
Disturbi Specifici dell'Apprendimento o altri Bisogni Educativi Speciali anche alle famiglie.

Si precisa che 'osservazione in classe e i laboratori saranno finalizzati alla conoscenza/intervento sulle
dinamiche relazionali all’interno dell’aula e non ai singoli alunni.

Sono previsti laboratori in classe che saranno integrati anche da specifiche attivita formative di
supporto per i docenti interessati.

Pur trattandosi di attivita inserite nel PTOF dell’istituzione scolastica, per queste attivita & necessario
il consenso dei genitori. Per gli alunni a cui non venisse espresso il consenso e I’autorizzazione, verra
garantita la non partecipazione ai laboratori sopracitati, ai quali partecipera solo il rimanente gruppo
classe autorizzato.

Laddove una famiglia decidesse di richiedere un colloquio individuale per il proprio figlio/a dovra
procedere al rilascio della specifica autorizzazione per I'intervento dello specialista individuato.
Tutti gli interventi sono gratuiti.
Le due psicologhe interverranno, fatte salve esigenze urgenti e imprevedibili, rispettivamente nelle
seguenti classi:

1. La dottoressa Manuela Crobu per le classi del Rodari e del Satta tempo pieno e tempo normale

eccettoleclassi3ATP e 5ATP.

Si puo usufruire della consulenza psicologica gratuita, individuale o di team, previo appuntamento
all'indirizzo mail crobumanuela@gmail.com oppure inserendo il nome e il numero di telefono in una
cassetta riservata e chiusa posta all’interno della scuola nel caseggiato Deledda.
E’ possibile prenotare una consulenza anche via messaggio telefonico al n° 3493938494

2. La dottoressa Stefania Piras per le classi del Deledda, del Dessi e per le classi3 ATP e 5 A TP del
Satta funzionanti a tempo pieno.
Si puo usufruire della consulenza psicologica gratuita, individuale o di team, previo appuntamento
all'indirizzo mail stefyp78@hotmail.it oppure inserendo il nome e il numero di telefono in una cassetta
riservata e chiusa posta all'interno della scuola nel caseggiato Deledda.
E’ possibile prenotare una consulenza anche via messaggio telefonico al n° 3885763548.

Gli incontri di consulenza e di formazione si potranno tenere anche in video conferenza utilizzando
la piattaforma istituzionale di g-suite.

Si chiede cortesemente ai docenti di ciascuna classe di scuola primaria di consegnare una copia
dell'informativa per i genitori e una copia del modulo di consenso informato (che verranno inviati gia
stampati a cura dell’ufficio) a ciascuna famiglia tramite gli alunni e raccogliere, per I'inoltro alla scrivente i
moduli di consenso informato debitamente compilati, tramite i coordinatori di plesso, ai quali si chiede la
consueta collaborazione.

Seguira a breve il calendario degli interventi ancora suscettibile di modifiche.

In concomitanza con l'avvio delle azioni di continuita scuola dell’infanzia e scuola primaria si
chiede alle docenti FFSS per il PTOF, Floris Renata e Porcu Luisella di raccordarsi con le professioniste per
azioni di supporto.

Al fine di consentire ai docenti di scuola primaria di poter incontrare le professioniste per un primo
confronto, analisi dei bisogni e progettazione degli interventi, sono previste le seguenti riunioni nella
classroom collegio dei docenti scuola primaria:

1. Martedi 18 aprile p.v. dalle ore 17,00 alle ore 18,30 con la dottoressa Stefania Piras per i docenti
delle classi del Deledda, del Dessi e delle classi3 ATP e 5 A TP del Satta.

3. Giovedi 20 aprile dalle ore 17,00 alle ore 18,30 con la dottoressa Manuela Crobu per i docenti delle
classi del Rodari e del Satta tempo pieno e tempo normale eccetto le classi3 ATP e 5 A TP.
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Si precisa che dette ore rientrano nelle ore di programmazione settimanale in un’ottica di utilizzo flessibile
delle stesse.

Ringraziando per I'attenzione e contando sulla Vostra preziosa collaborazione, si porgono cordiali
saluti e si rimane a disposizione per ogni eventuale chiarimento.

La Dirigente Scolastica

Dott.ssa Annalisa Piccioni
Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione digitale
e norme ad esso connesse
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